
 
 

ZARZĄDZENIE NR 7/2013 
Dziekana Wydziału Turystyki i Rekreacji Akademii Wychowania 

Fizycznego 
w Krakowie 

z dnia 8 października 2013 
w sprawie specjalizacji instruktorskich instruktorów rekreacji ruchowej  w roku 

akademickim 2013/2014  na kierunku Turystyka i Rekreacja 
 

1. Specjalizacja  instruktorska  na  studiach  I  stopnia  stacjonarnych  kierunku 
Turystyka  i Rekreacja obejmuje realizację, co najmniej 80 godzin dydaktycznych 
zajęć  organizowanych  przez  Uczelnię,  kończących  się  zaliczeniem,  10  godzin 
pracy własnej  i  egzamin praktyczny. Na  studiach niestacjonarnych zaocznych  I 
stopnia  specjalność  obejmuje  co  najmniej  60  godzin  dydaktycznych  zajęć 
organizowanych  przez  uczelnię  kończących  się  zaliczeniem,  30  godzin  pracy 
własnej i egzamin praktyczny. 

2. Studenci studiów stacjonarnych i niestacjonarnych dokonują wyboru specjalności 
instruktorskiej spośród niżej wymienionych: 

Specjalność 
instruktorska 

Jednostka prowadząca  Liczebność 
grupy 

Fitness – ćwiczenia 
siłowe 

Zakład Metodyki Rekreacji  20‐21 

Fitness – nowoczesne 
formy gimnastyki 

Zespół Dydaktyczno‐Przedmiotowy  
Tańca  

20‐21 

Fitness – ćwiczenia 
psychofizyczne 

Zakład Metodyki Rekreacji  20‐21 

Jazda konna  Zakład Alpinizmu i Turystyki 
Kwalifikowanej 

15 

Kolarstwo turystyczne  Zakład  Sportów Zimowych  20‐21 
Narciarstwo 
powszechne zjazdowe 

Zakład  Sportów Zimowych  12‐15 

Nordic Wolking  Zakład Metodyki Rekreacji  20‐21 
Pływanie rekreacyjne  Zakład Sportów Wodnych  20‐21 
Kajakarstwo 
turystyczne 

Zakład Obsługi Ruchu Turystycznego  15 

Samoobrona  Zespół Dydaktyczno‐ Przedmiotowy 
Sportów Walki 

20‐21 



Snowboard rekreacyjny  Zakład  Sportów Zimowych  12‐15 
Taniec towarzyski  Zakład Metodyki Rekreacji  20‐21 
Tenis ziemny  Zespół Dydaktyczno‐Przedmiotowy 

Tenisa i Gier Rekreacyjnych 
20‐21 

Tenis stołowy 
rekreacyjny 

Zespół Dydaktyczno‐Przedmiotowy 
Tenisa i Gier Rekreacyjnych 

20‐21 

Żeglarstwo deskowe  Zakład Sportów Wodnych  10 
Wspinaczka skałkowa  Zakład Alpinizmu i Turystyki 

Kwalifikowanej 
10 

Żeglarstwo jachtowa  Zakład Sportów Wodnych  10 
 

3. Na  podstawie  deklaracji  wyboru  składanych  w  Dziekanacie,  w  terminie 
ogłoszonym  przez  Dziekana.  Dziekan  podejmuje  decyzję  o  uruchomieniu 
specjalności  instruktorskiej w  danym  roku  akademickim,  jeżeli  liczba  zgłoszeń 
jest nie mniejsza od dolnej granicy  limitu  liczebności grupy. W przypadku, gdy 
liczba  zgłoszeń  nie  umożliwia  uruchomienia  określonej  specjalności,  Dziekan 
wyznacza dodatkowy  termin na składanie deklaracji na  jedną z uruchomionych 
specjalności. 

4. W  przypadku  braku  deklaracji  w  ogłoszonym  terminie,  Dziekan  dokonuje 
przypisania studenta do specjalności z urzędu. 

 

 

          DZIEKAN Wydziału Turystyki i Rekreacji 

 

          Dr hab. prof. nadzw. Ryszard Winiarski 

 

 


