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Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach)

Kierunek , turystyka i rekreacja” realizowany w Akademii Wychowania Fizycznego
w Krakowie w podstawowym zakresie nalezy do obszaru nauk medycznych, nauk o
zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej, ktory to obszar nalezy w zwiazku z tym okresli¢
jako wiodacy. Jednak szeroki zakres zainteresowan tego kierunku — aktywnosci
przestrzennej i fizycznej czlowieka poszukujacego interakcji i roznorodnosci,
zaréwno motywowanej kulturowo jak i zwiazanej z zachowaniem i poprawa jego
zdrowia oraz kompensowaniem zagrozen cywilizacyjnych, wymaga uzupelnienia
obszaru odniesienia kompetencji kierunkowych takze do wybranych kompetencji
(wiedzy i umiejetnosci) wiasciwych naukom spotecznym i naukom przyrodniczym.
Kierunek ten korzysta z metodologii opisu oraz specyficznego jezyka nauk
medycznych, nauk o zdrowiu i kulturze fizycznej w zakresie nastepstw jakie dla
zdrowia i samopoczucia jednostki niesie przyjety styl zycia i aktywnos$¢ fizyczna
natomiast odwotuje sie¢ do metodologii wtasciwej naukom spolecznym w zakresie
relacji miedzyludzkich charakterystycznych dla podrézy i aktywnosci czasu
wolnego, a metodologii przyrodniczej w zakresie interakcji ze srodowiskiem. Dla
studiow drugiego stopnia przyjeto szersza perspektywe spoleczna, zakladajaca
przygotowania absolwentow do pelnienia rdél kreacyjnych i kierowniczych,
wymagajaca takze proporcjonalnego zwiekszenia udzialu efektow wtasciwych dla
nauk spotecznych w ogdlnej ich kompozycji. Aktywnos$¢ turystyczna i rekreacyjna
cztowieka moze by¢ obejmowana zakresem ksztalcenia na innych kierunkach, w
szczegllnosci przypisanych do obszaru nauk spotecznych , przyrodniczych i
humanistycznych ale jest tam ujmowana jako element gospodarki lub przestrzeni.
Natomiast w przedstawionej i realizowanej od wielu lat koncepcji kierunku

,turystyka i rekreacja”, dorobek innych dziedzin jest podporzadkowany ujeciu tego



zjawiska z punktu widzenia jednostki, jej potrzeb, zainteresowan i mozliwosci.
Dlatego kompetencje spoteczne absolwenta opieraja si¢ na zakresie nauk o zdrowiu i
nauk kulturze fizycznej, uzupelionym jedynie postulatem przedsigebiorczosci z
zakresu nauk spotecznych.

Objasnienie oznaczen w symbolach:

K  -kierunkowe efekty ksztalcenia

W - Kkategoria wiedzy

U - kategoria umiejetnosci

K (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spotecznych

M2 - efekty ksztalcenia w obszarze nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o
kulturze fizycznej dla I stopnia

S2A - efekty ksztalcenia w obszarze nauk spotecznych dla profilu
ogolnoakademickiego II stopnia

P2A - efekty ksztatcenia w obszarze nauk przyrodniczych dla profilu
ogolnoakademickiego II stopnia

H2A efekty ksztalcenia w obszarze nauk humanistycznych o profilu
ogolnoakademickiego II stopnia



Symbol Opis efektu Odniesienie
efektu do obszarow
Wiedza

K_WO01 | Analizuje i ocenia zmiany w budowie i funkcjonowaniu M2_W01
organizmu czlowieka pod wptywem ukierunkowanych M2_W02
programéw, ¢wiczen fizycznych i zabiegdw M2_W07
intensyfikujacych odnowe psychosomatyczna.

K_WO02 | Zna objawy i przyczyny wybranych dysfunkgji M2_WO03
spotecznych zwigzanych z turystyka i rekreacjq oraz
metody ich oceny

K_WO03 | Rozumie przyczyny i mechanizmy powstawania obcigzenn | M2_W03
i zaburzen psychosomatycznych i poddaje analizie M2_W06
mozliwosci wykorzystywania aktywnosci turystycznej i
rekreacyjnej dla ich ograniczania lub eliminowania

K_W04 | Rozumie i poddaje analizie procesy psychospoteczne M2_W04
charakterystyczne dla turystyki i rekreacji, niezbedne dla
oceny ich skutkow i przewidywania nastepstw w
wybranym zakresie

K_WO05 | Analizuje i ocenia nowe formy turystyki i rekreacji M2_W04
proponowane ich uczestnikom ze wzgledu na ich skutki
psychospoteczne

K_W06 | Rozumie i diagnozuje wplyw czynnikéw spotecznych i M2_WO06
zmian cywilizacyjnych na styl zycia, zwiazane z tym
zagrozenia i mozliwosci ich ograniczania poprzez
aktywno$¢ zwiazanag z turystyka i rekreacja

K_W07 | Rozumie i poddaje analizie wptyw uwarunkowan M2_WO06
kulturowych, spotecznych i cywilizacyjnych na wielkos¢, | S2A_W03
kierunki i formy ruchu turystycznego H2A_W07

K_WO08 | Rozumie i poddaje ocenie skutki instytucjonalizacji czasu | M2_W08
wolnego dla zmian w sferze aktywnosci fizycznej i S2A_WO08
spotecznej czlowieka, zmian modelu konsumpgji i systemu
wartosci

K_W09 | Ma poglebiona wiedze na temat gospodarowania M2_WO08
przestrzenia i mozliwosci ochrony terenow cennych dla P2A_W04
turystyki i rekreacji ze wzgledu na wartosci przyrodnicze, | S2A_WO05
kulturowe lub funkcjonalne

K_W10 | Znauwarunkowania i zasady planowania bazy
turystycznej i rekreacyjnej w ramach systemu planowania | S2A_W07
przestrzennego

K_WI11 | Ma poglebiona wiedze na temat turystyki i rekreacji jako M2_W09
przedmiotu nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze H2A_W07




tizycznej, nauk humanistycznych, nauk spotecznych i
nauk przyrodniczych oraz miejsca podejmowanych badan
w systemie nauk

K_W12

Zna irozumie terminologie nauk o zdrowiu oraz nauk o
kulturze fizycznej, nauk spotecznych i przyrodniczych w
zakresie niezbednym dla opisu zjawisk turystyki i rekreacji

M2_W10

K_W13

Zna i rozumie zasady zarzadzania prawami autorskimi i
pokrewnymi oraz wybranymi prawami wlasnosci
przemystowej

M2_W11

K_W14

Zna i rozumie zasady podejmowania i rozwoju
przedsigbiorczosci w zakresie turystyki i rekreacji, w tym
zasady formutowania strategii gospodarczych
umozliwiajacych przedsigbiorcom efektywne swiadczenie
dobr i ustug zaspakajajacych potrzeby zwigzane z
turystyka i rekreacja

M2_W12
S1A_WO06
S1A_WO08

K_W15

Ma poglebiong wiedze na temat regionow turystycznych
Polski, Europy i krajow pozaeuropejskich oraz czynnikéw
determinujacych ich rozwoj

S2A_WO03
S2A_WO05

K_W16

Zna i rozumie role instytucji migdzynarodowych i
krajowych, w tym instytucji panstwowych i
samorzadowych, sektora organizacji pozarzadowych oraz
podmiotéw gospodarczych w zakresie tworzenia
warunkow rozwoju turystyki i rekreacji

M2_WO08
S2A_W02

K_W17

Analizuje i ocenia polityke panstwa wobec turystyki i
rekreacji

S2A_W06

K_W18

Analizuje i ocenia ekonomiczne i organizacyjne warunki
prowadzenia dziatalnosci przez przedsiebiorstwa i
instytucje non-profit Swiadczace ustugi turystyczne i
rekreacyjne

S2A_W07

K_W19

Zna regulacje prawne wybranego obszaru aktywnosci
turystycznej i rekreacyjnej i analizuje ich wptyw na
mozliwosci podejmowania dziatalnosci i ochrone
interesdw 0soOb uczestniczacych w zorganizowanych
formach tej aktywnosci

S2A_WO07

K_W20

Rozumie pojecie przedsiebiorczosci, wolnosci
gospodarczej i zna instrumenty jej ograniczania
wykorzystywane w zakresie turystyki i rekreacji, ze
szczegolnym uwzglednieniem wybranego obszaru
specjalnosci

S2A_W11

Umiejetnosci

K_U01

Posiada pogtebiona umiejetnos¢ stosowania technik
efektywnego komunikowania si¢ i negocjacji w sytuacjach

M2_U01




charakterystycznych dla turystyki i rekreacji

K_U02

Potrafi postugiwac si¢ zaawansowanym technicznie
sprzetem i aparatura stosowana w turystyce i rekreacji, w
zakresie wybranej specjalnosci

M2_U02

K_U03

Potrafi zidentyfikowac¢ uwarunkowania kulturowe,
religijne i etniczne klienta oraz grupy spotecznej,

szczegolnie zwiazane z podroza i goscinnoscia oraz
udzialem w r6znych formach aktywnosci ruchowej

M2_U04
H2A_U05

K_U04

Potrafi opracowac, zaprezentowac i wdrozy¢ program
dziatani spotecznych, edukacyjnych i poznawczych lub
prozdrowotnych, zwigzanych z wybrang specjalnoscia

M2_U5

K_U05

Potrafi postugiwac sie specjalistycznymi narzedziami i
technikami informatycznymi, wykorzystywanymi w
turystyce i rekreacji, w tym centralnymi systemami
rezerwacji i innymi programami wspierajacymi
prowadzenie przedsigbiorstwa turystycznego i e-biznesu,
ze szczegdlnym uwzglednieniem wybranej specjalnosci

M2_U06

K_U06

Potrafi wspoldziata¢ w planowaniu i realizacji zadan
badawczych w sferze turystyki i rekreacji, uwzgledniajac
jej interdyscyplinarny charakter

M2_U08

K_U07

Posiada umiejetnosci wykorzystywania wychowawczych
aspektow turystyki i rekreacji integracji grup spotecznych i
profilaktyki patologii spolecznych

M2_U09

K_U08

Posiada zaawansowane umiejetnosci kierowania realizacja
i bezposredniego realizowania przedsiewziec
turystycznych i zaje¢ rekreacyjnych w pracy z réznymi
grupami spotecznymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wybranej specjalnosci

M2_U10

K_U09

Posiada specjalistyczne umiejetnosci sprawnosciowe i
ruchowe z zakresu turystyki i rekreacyjnych form ruchu w
zakresie wybranej formy lub specjalnosci

M2_Ul11

K_U10

Potrafi modyfikowac istniejgce i tworzy¢ nowe programy
turystyki i formy zaje¢ rekreacyjnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wybranej specjalnosci

M2_U10

K _U11

Posiada umiejetnosci przygotowania pisemnego
opracowania dotyczacego zlozonego zagadnienia,
poprawnego metodologicznie i komunikatywnego,
zgodnie ustalonymi zasadami redakcji tekstow fachowych,
w tym takze naukowych

M2_U13

K_U12

Potrafi przygotowac i wyglosi¢ ustne wystapienie
dotyczace zagadnien zawodowych zwigzanych z
turystyka i rekreacja

M2_U14




K_U13

Posiada umiejetnosci jezykowe w zakresie zwigzanym z
turystyka i rekreacja w podstawowym jezyku obcym
odpowiadajace poziomowi B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego lub w dodatkowym jezyku
obcym na poziomie B1-B2

M2_U15

K _U14

Potrafi prawidlowo interpretowac i wyjasniac¢ zjawiska
spoteczne oraz wzajemne relacje miedzy zjawiskami
spotecznymi w zakresie turystyki i rekreacji

S2A_U01

K_U15

Potrafi wykorzysta¢ metody i narzedzia opisu regionu
turystycznego i rynku turystycznego i rekreacyjnego oraz
techniki pozyskiwania danych o regionach i rynkach dla
zrozumienia i przewidywania kierunkéw ich rozwoju

S2A_U01

K_Ulé6

Potrafi wykorzysta¢ wiedze o znaczeniu turystyki i
rekreacji dla gospodarki kraju i regionu odwotujac si¢ do
zasad zréwnowazonego rozwoju, dla formulowania
wlasnych opinii i prognoz

S2A_U03
SA2_U04

K_U17

Potrafi zorganizowac przedsigbiorstwo turystyczne lub
rekreacyjne gromadzac do realizacji tego celu niezbedne
zasoby, ze szczegolnym uwzglednieniem wybranej
specjalnosci

S2A_U07

K_U18

Potrafi prowadzi¢ wlasng dziatalno$¢ gospodarcza lub
kierowac przedsigbiorstwem turystycznym lub
rekreacyjnym, przy zatrudnieniu pracownikéw

S2A_U06

K_U19

Potrafi prawidtowo postugiwac si¢ instrumentami
marketingu w dziatalno$ci prowadzonej na rynku
turystycznym oraz rekreacyjnym

S1A_U02

K_U20

Potrafi postugiwac sie wzorami umow stosowanymi w
zakresie turystyki i rekreacji oraz dostosowywac je do
indywidualnych potrzeb

S2A_U05

Kompetencje spoleczne

K_KO01

Samodzielnie podejmuje uzupelnianie posiadanej wiedzy,
takze w zakresie wykraczajacym poza profil studiéw, oraz
nabytych umiejetnosci; merytorycznie i krytycznie ocenia
proponowane formy doksztalcania i doskonalenia

M2_K01

K_KO02

Realistycznie ocenia swoje kompetencje, jest Swiadom ich
ograniczen, takze wynikajacych z potrzeby ochrony
interesdw innych osob i wie, kiedy zwrdci¢ sie do
ekspertow

M2_KO02

K_KO03

Dostrzega i formutuje problemy etyczne zwigzane z
wlasna pracg, szczegolnie zwigzane z mozliwoscia
naruszenia dobra wspolnego lub dobr osobistych innych
0s0b

M2_KO02
H2A_K04




K_K04

Wykazuje przywddztwo wobec kierowanego zespotu a
takze wobec uczestnikow imprez turystycznych i zajec
rekreacyjnych, zgodnie z pelniong rolg zawodowa

M2_K04

K_KO05

Potrafi ocenia¢ warunki realizacji podejmowanych i
powierzanych sobie zadan i okresla¢ priorytety w
dziataniach stuzacych ich realizacji

M2_KO05

K_KO06

Podejmuje si¢ ztozonych zadan zawodowych, w
dziedzinie w ktdrej sie specjalizuje; potrafi wziac
odpowiedzialnosc¢ za kierowanie praca zespotu
realizujacego takie zadanie

M2_KO04
M2_KO06

K_K07

Kieruje zadaniami lub je sam realizuje w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo wspotpracownikow i
uczestnikow imprez turystycznych i zaje¢ rekreacyjnych

M2_KO07

K_KO08

Potrafi formutowac samodzielne opinie dotyczace
wybranych aspektéw dziatalnosci zawodowej w zakresie
turystyki i rekreacji, oparte na rzeczowej argumentacji

M2_KO08

K_K09

Reprezentuje postawe promujaca zdrowie i aktywnos¢
tizyczna, ze szczegdlnym uwzglednieniem zajec
ruchowych i aktywnego wypoczynku

M2_K09

K_K10

Promuje rozwd¢j turystyki i rekreacji na r6znych szczeblach
zarzadzania i z wykorzystaniem odpowiednich
instrumentoéw

M2_K09
S2A_KO05

K_K11

Jest przedsigbiorczy, nie obawia si¢ podejmowania
uzasadnionego ryzyka w oparciu o jego rzetelng analize

S2A_KO07




